
VOYAGE au cœur des livres

la Fondation Crédit Mutuel pour la lecture et la caisse de Beaupréau 
apportent leur soutien à cette action.

 www.fondation-lecture.creditmutuel.com

Les actions d’incitation au plaisir de lire et d’écrire dont il est question dans ce dossier sont 
encadrées par des formateurs et s’intègrent dans des programmes de formation destinés à des 
adultes  et  jeunes  adultes  sortis  prématurément  du  système  scolaire,  sans  diplôme,  sans 
qualification reconnue…  

Depuis de nombreuses années, des actions de promotion du livre et des arts en général sont 
mises  en  œuvre  sous  différentes  formes :  visites  de  bibliothèques,  création  d’un  journal, 
atelier d’initiation au théâtre, atelier d’écriture artistique, atelier d’éveil aux 5 sens, accès à 
des spectacles, etc. Ce sont autant de supports propices à l’apprentissage de la lecture et de 
l’écriture et utiles à la socialisation, au développement de l’autonomie, à l’épanouissement de 
soi, à la mise en confiance et à l’ouverture vers d’autres savoirs. 

La réussite de ces actions repose aussi sur la collaboration entre des acteurs « du domaine 
culturel » (médiateur culturel, artiste, animateur) et les formateurs de l’association. 

Quel est le projet ?

→ Aller à la rencontre des livres 
 La Clé au cœur des livres : chaque mois, les groupes de formation se 
déplacent dans la médiathèque du canton où les formateurs y assurent leurs 
cours.
 Le  voyage-lecture :  il  s’agit  du  concept  phare  des  bibliothécaires : 
présentation et  circulation d’un lot  de livres sélectionnés pour favoriser des 
échanges de lecture. 

→ Ecrire à son tour pour être lu

→ S’ouvrir à d’autres champs culturels à partir du livre



Avec la participation de la commission  

« Escales au 
pays des livres » 

LECTURE -PLAISIR  
LECTURE -PRATIQ UE 


